Speiseplan

Montag, 06. Oktober 2025

Mini-Frikadellen, Bratensol3e,
Risi-Bisi mit Bio-Reis und Erbsen

k 3k %

Obst

Dienstag, 07. Oktober 2025

Bio Vollkorn-Nudeln, TomatenrahmsoBe
mit italienischen Krautern, Rohkost

%k ok ok

Karamellpudding

Mittwoch, 08. Oktober 2025

Knusperbackfisch vom Seehecht,
SpinatsoBe mit Bio-Spinat, Salzkartoffeln

%k %k Xk

Obst

Donnerstag, 09. Oktober 2025

Pizza Margherita

k 3k ok

Bio-Erdbeerjoghurt

Freitag, 10. Oktober 2025

Kaiserschmarr'n mit VanillesoBBe

% 3k Xk

Gotterspeise Himbeere und Waldmeister



